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זיהום אורי
BUG rating
CIE-150 
13201 י "ת 
 12464 י "ת  



השעון הביולוגי
אך אף אחד  , אנו שומעים רבות על נזקיה האדירים ועל הסכנות שבחשיפה לשמש

לא היו חיים  , לא מדבר בשבחה ומזכיר לנו את העובדה הפשוטה שבלעדי השמש
על כדור הארץ  

כוח ואנרגיה
 מחזור החיים ( יום ולילה(
  חמצן
  פוטוסינתזה
 הפיכת אדים לנוזל (המחזור ההידרולוגי  –גשמים  –מים ואש(

 יצור המלטונין המופרש מבלוטת האצטרובל בלילה   –חשיבות השעון הביולוגי
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מיקומו של האור הנראה בספקטרום האלקטרומגנטי 



רמות הארה שונות בלוקסים



ישראל ומצרים בתמונה מתחנת החלל  
)א"נאס: צילום(הבינלאומית



טעויות  (אלפי ציפורים הנתקלים במבנים מוארים בלילה 
)בניווט של הציפורים 



צבים הפונים לאחר הבקיעה לכיוון האורות של העיר 
במקום לכיוון הים 



זיהום אורי



השפעת האור על מחזור החיים 



ההשפעות הבריאותיות לחשיפה של אור בלילה  

הפרעות שינה

  פגיעה בתפקודים מטבוליים

  פגיעה בתפקודים עצביים

קשר להתפתחות מחלות

  שיבושים במערכת הרבייה

הפרעות קשב וריכוז

אגרסיביות מוגברת בילדים

השמנה

השפעה של רמות מלטונין



BUG RATING



BUG RATING

מטרת המסמך לאפשר אפיון של המרחב סביב גוף  
הגדרת המרחב וקטלוג האזורים השונים תוך  , התאורה 

: התייחסות ל 

 הסגת גבול של גופי תאורה -זיהום אורי.
 הארה של  השמים –זיהום אורי.
של גוף התאורה -סנוור  /בוהק.



 B Backlight הארה
אחורית    
 Backlight very high
 Backlight high
 Backlight medium
 Backlight low

 U Uplight      הארה עילית
 Uplight High
 Uplight low

 G Glare        
בוהק/סנוור/זוהר

BUG RATING



BUG RATING



BUG RATING



BUG RATING



BUG RATING



BORTLE) בורטל מדד SCALE) בישראל

ואת הלילה שמי בהירות את המודד דרגות  9 של סולם הוא בורטל מדד  
 ,וטבעי מוחלט חושך מייצגת  1 דרגה כאשר ,בכוכבים לצפות היכולת
.לחלוטין מוארת תעשייתית עיר שמי מייצגת  9 ודרגה

כך נראית המדד חלוקת ,בישראל:
נראים הלילה שמי .קיצוני אור זיהום:(דן וגוש הארץ כזמר 9–8 דרגות  

  ביותר הבהירים הכוכבים את רק לראות וניתן ,כתום או לבן-אפרפר בגוון
.כלל נראה אינו החלב שביל .(ונוגה צדק כמו) לכת כוכבי או (סיריוס כמו)
השמיים .גבוה עד בינוני אור זיהום:(קטנות וערים פרברים 7–5 דרגות  

 החלב שביל אך מרכזיות כוכבים בקבוצות להבחין וניתן ,באופק מוארים
.נראה בלתי או מאוד מטושטש עדיין

איכות:רמון ומכתש בערבה מבודדים אזורים ,העמוק הנגב 4–2 דרגות  
 (ירח ללא בלילות במיוחד) אלו באזורים .בארץ ביותר הטובה השמיים

 אבק ענני של מורכבים מבנים כולל ,לעין בבירור נראה החלב שביל
  בישראל ואין כמעט ,המדינה של הקטן גודלה בשל ,זאת עם .קוסמי

  לראות ניתן שתמיד כיוון ,(מוחלט בתולי חושך 1 כדרגה המוגדרים אזורים
).באופק רחוקות ערים של "אור כיפות"



גופי תאורה מזהמים 



גלישה של אור מגוף תאורה 





סיווג גופי תאורה על פי תאורה אחורית ותאורה עלית



סיווג גופי תאורה על פי רמת הסנוור 



BACK LIGHT CONTROL



LED MODULES

No back light system with back light system















CIE - 150



מטרת התקן:
  לסייע בגיבוש הנחיות להערכת איכות התאורה והפרעות

.מגופי התאורה 

 הגדרת גבולות מומלצים עבור הפרמטרים השונים
בתאורת החוץ

סיווג לתאורה פולשנית

 התייחסות לתכנון נכון

CIE - 150



סיווג רמות ההארה בהתאם לאופי המקום 



סף מגבלות הארה כלפי השמיים על פי סיווג אזורי 



מרחק מגבול המגרש שמעבר לו מוגבלת זליגת אור



צבע האור וספקטרום  



ערכים מקסימליים על פני השטח  



התייחסות לגובה ההתקנה של גופי תאורה 



התייחסות לזוויות הפיזור 



FLICKER

תנודה מהירה   , פליקר מתואר כשינוי מחזורי בעוצמת ההארה
.או בלתי יציבה בעוצמת האור

עייפות עיניים  , מיגרנות, חשיפה להבהוב עלולה לגרום לכאב ראש
.ורגישות נוירולוגית

  יש לבחור גופי תאורה בהתאם למסמך עם ההמלצות הבינלאומיות
IEEE1789:2015

  המסמך מגדיר גבולות בטיחות לריצוד לפי תדירות )Hz   (  ועומק
.כלומר שיעור השינוי המחזורי בעוצמת האור. המודולציה



גרף המייצג את רמות הריצוד המומלצות שאין לחרוג  
מהם 



IEC  63158 / IEC  - 61547תקן  

 התקנים מתייחסים לנושא הפרעותEMC  ,  והפרעות מפליקרים

Pst LM (Short-term Flicker Indicator) מדד 
  האנושית שהעין (הרץ 80-ל מתחת) נמוכים בתדרים להבהוב

  כלל בדרך הוא המותר המקסימלי הערך .ישיר באופן רואה
LM<0.2 Pst

SVM (Stroboscopic Visibility Measure)מדד 
  עד הרץ 80- יותר גבוהים בתדרים סטרובוסקופי לאפקט
  הוא אך ,ישירות ההבהוב את רואים לא שבו ,הרץ 2,000
  המותר המקסימלי הערך .בתנועה עצמים ראיית על משפיע

  הותר בעבר  M<0.4 הוא באירופה העדכניות התקנות לפי
0.9



ירושלים) זנגוויל פרשת(:ופיצויים ערך ירידת

בבית הס גלעד השופט ידי על שניתן עקרוני דין בפסק  
  תדמיתית ערך ירידת לגבי תקדים נקבע ,המחוזי המשפט

 .סביבתיים מטרדים עקב נכסים של ופסיכולוגית
שנבעו השמאיים והניתוחים הדין פסק:אור לזיהום ההקשר 

 .הנכס בערך קשות הפוגע כמטרד אור זיהום הגדירו ממנו
  הפולשת חיצונית מלאכותית שתאורה בכך הכיר המשפט בית

 ,אלקטרוניים פרסום שלטי כמו) סביר בלתי באופן לנכס
  השימוש את משבשת (עסקים תאורת או שכנים של זרקורים

.)הדירה בשווי הפחתה או פיצויים ומצדיקה בבית הרגיל



 חוק - 197 סעיף לפי ערך וירידת פיצויים תביעות
והבנייה התכנון

חדשות מתשתיות או בנייה מתוכניות שנפגעים רבים תושבים 
 או מהירים כבישים ,ספורט מגרשי כמו) חזק אור שמפיצות

 .המקומיות לוועדות פיצויים תביעות מגישים (משרדים מגדלי
התנגדויות במסגרת ) :יצחק נחלת( אביב מתל דוגמה  

  ובנייה לתכנון המשנה לוועדת שהוגשו ערך לירידת ותביעות
 .סמוכים מוארים מגדלים הקמת על דיירים הלינו ,אביב בתל

 "נוראי אור זיהום" מייצרים הפרויקטים כי טענו הדיירים
  תריסים הגפת ללא השינה בחדרי לישון מהם שימנע

  החיים איכות את המפחית כאלמנט שהוכר דבר ,מוחלטת
מהנכס והנאה



 המפגע מניעת( התכנון בשלב שיפוטית התערבות
)מראש

מחייבים מינהליים לעניינים המשפט בתי ,האחרונות בשנים  
  לפני עוד אור בזיהום להתחשב התכנון מוסדות את

קם שהפרויקט

או רגישים באזורים כבישים הקמת נגד המוגשות בעתירות  
  בתי ,(ובירושלים חפר בעמק המאבקים כמו) כוח תחנות

  מהיזמים ודורשים סביבתיות דעת חוות מקבלים המשפט
  שטחי אל אור זליגת למניעת קפדניות תאורה תוכניות להציג

הסמוכים והטבע המגורים



עזרוחוקיעירוניתרגולציה

משרדי של החדשות ההנחיות:בלילה פעילות איסור 
  של כיבוי לחייב יש כי קובעות התכנון ומערכות הממשלה

  בבוקר- 06:00ל לחצות 24:00 השעות בין פרסומת שלטי
.מגורים באזורי

להגנת המשרד של המנחים המסמכים פי על:זליגה מניעת  
 אינם מגורים בתי בסביבת המותקנים שלטים ,הסביבה
-מ ביותר המבנה בתוך ההארה עוצמת את לשנות רשאים
  מוארים להיות צריכים חיצוניים שלטים .הקיים מהמצב 20%

  ממוסכים תאורה בגופי להשתמש לחילופין או ,מבפנים
 .זליגה ללא השלט אל ישירות המכוונים



סיכום
 יש –הנחיות
 יש –המלצות
 יש   –תקן

 מה שנותר זה ליישם!!!



!תודה 


